
Информационные минутки «Твой выбор – здоровье», 

беседа с медсестрой колледжа Л. А. Чепраковой 

11 апреля 2019 года медсестра колледжа Людмила Алексеевна 

Чепракова провела информационные минутки «Твой выбор – здоровье». Она 

проинформировала студентов второго курса о вреде как активного, так и 

пассивного курения, подробно рассказала о том, как воздействует табачный 

дым на органы и системы организма. Также Людмила Алексеевна привела 

несколько способов, как бросить эту вредную привычку.  

 

 
 


